
221

Encuentro con
elJusticia de Amgón

Ia dirección y usuarios con enfer-
medad mental del Centro Neuro-
psiquiátrico Nuestra Señora del
Carmen de Hermanas Hospitala-
rias, ubicado en Garrapinillos (Za-
ragoza),reaJuaror¡, el pasado 25 de
septiembre, una visita a la sede del
Justicia de Aragón. Durante el
transcurso de la misma, adernás
de recorrer las dependencias del
palacio de Armiiq conocieron la
historia y funciones de la institu-
ción. Después, mantuvieron un
encuentro con èl Iusticia Ángèl
Doladq en el que los usuarios le
trastadaron cuestiones relevantes
sobre las garantías legales para
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Prácticas Admirables para marcar el
rumbo hacia la verdadera inclusión social
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Durante el26y ?,7 de septiembre, se celebra enZaragozael II Encuentro de tlácticas
Admirables, organizado por Plena Úrclusión España y la federación autonómica de Plena
lrclusión Aragón Dos propuestas aragonesas se encuentran entre las mejor valoradas

ZARAGOZABa|o el lema id con-
tracorriente: construimos comu-
nidades inclusivas', se está cele-
brando en el auditorio del World
Trade Center deZaragoz4 eln
Encuentro de Prácticas Admira-
bles, organizado por.Plena Inclu-
sión España y la federación auto-
nómica de Plena Inclusión Ara-
gón Un encuentro, en el que par-
ticipan medio millar de profesio-
nales de la discapacidad intelec-
tual o deldesarrollo de todaEspa-
ñay de otros países, que marcará
el rumbo de la innovación social,
eI conocimiento y la transforma-
ción de los modelos de apoyq cen-
tros y servicios de las rnâs del25
organizaciones de plena inclusión
Dos días, 26y 27 de septiembrè,
para compartir experiencias prác-
ticas innovadoras -vivencias, en
definitiva-, que permitirán.seguir
avanzando hacia la verdadera.in-
clusión qocial de este colectivo y
de sus familias.

Por una educación inelusiva
De entre las 270 candidanrras pre'
sentadas en esta segunda edición,
15hansido las elegidas comoPrác-
ticas Admirables, tras ser valora-
das porun equipo de e4pertos de
diversas redes de la organización
Y entre ellas, se encuentra'Iaca-
sa por el tejado y el cole por el pa-
tio', desarrollada en Zaragoza por
los CEIP Hispanidad, Agustina de
Aragón y el Colegio de Educación
EspecialJean PiageÇ con el apoyo
de Plena Inclusión Aragón. Los
tres comparten irn objetivo co-
mún:lograr mayores cotas de in-
clusión para sus alumnos y alum-
nas, dotarles de herramientas pa-

Foto de la gran familia de Plena lnclusiiín, durante la jornada inaugural del ll encuentrc. p rNcrusróN

': Planificar las polfticæ prúbl¡cas

rA la inauguración asistieron repre-
sentantes de los gobiernos central
y autonómico, que destacaron la

trayectoria de Plena lnclusión. Ana
Lima, secretaria de Estado de Ser-

vicios Sociales, valoró la calidad del
encuentro: <Vuestras conclusiones
-dijo- serán importantes para pla-
nificar las políticas públicas> e in-
formó de la intención del Gobierno
en funciones de <modificar la Cons-
titución para cambiar el párrafo del

Art.49 en elquese habla de îismi-
nuidos)>. Por su pade, M.a Victoria
Broto, consejera de lnfancia y Fami-
lia del Gobierno de Aragón, afirmó
que (denemos que trabajar de la
mano con las personas con disca-
pacidad intelectual para que pue-

dan construir su.propio proyecto de
vida>. También intervinieron el vi-
cepresidente de Plena lnclusión,
Mario Puerto, y el presidente de Ple-

na Aragón, Santiago Villanueva.

ralavida crear espacios de inclu-
sión social y hacer de ellos y ellas
ciudadanos de pleno derecho. Y
decidieron que el patio del recreo,
como espacio inclusivo y sociali-
zedor de la educación" podía ser
el iniciq el motor que impulsara
todos esos grandes cambios para
alcanzar sus metas.

Los tres colegios, mediante co-
misiones de niños, han refl exiona-
do juntos sobre las fortalezas y de-
bilidades de cada uno de sus pa-
tios. X lo mejor, comparten re-
creos, en el CEIP Hispanidad, pa-

ra experimentar cómo son sus pa-
tios indusivos. Alumnos de edu-
cación especial y de enseñarza or-
dinaria tomando ideaslos unos de
los otros, experimentando, para
cambiar y meiorar juntos.

Otra propuesta âragones4 que
también se ha dado a conocer du-
rante es segundo enorentro enZa-
ragoz4figvaentre las 16 mejores
prácticas que quedaron como se-
mifìnalistas. Se trata del Servicio
Aragonés de Accesibilidad Cogni-
tiv4 puesto en marcha por el co-
mité Creando Fspacios Accesibles
de Plena Inclusión Aragón

Accesibilidad cognitiva
En tan solo cuatro años de vida,
Creando Espacios Accesibles, el
único servicio de mejora de la ac-
cesibilidad cognitiva nacido en
A¡agón, ha pasado de ser un ser-
vicio modesto, que empezó con
una comisión de diez personas
con discapacidad intelectual ex-
pertas en la materi4 a convertiste
-hoy son cerca de cuarenta- en to-
do unreferente, al que acudenad-
ministraciones, empresas y otras
entidades de toda la Comunidad
aragonesa. Entre sus principales
actuaciones destacan la adapta-
ción de materiales a lec¡¡ra fácil,
la evaluación de la accesibilidad
de entornos y edificios y la valida-
ción de señales y pictogramas; sin
olvidar la formación y sensibiliza-
ción sobre discapacidad y accesi-
bilidâd a persoruß y entidades. Y
en2019, hancreado más comisio-
nes de personas con discapacidad
intelectuaf expertas en accesibili-
dad" en diferentes pueblos y ciuda-
des deAragón

Los participantes en el encuen-
tro también han tenido la oportu-
nidad de escucharaalgunos delos
mayores expertos nacionales e in-
ternacionales en la atención a la
discapacidad intelectual

lucfesrnn¡¡¡o

Usuarios del Centro Neurcpsiquiiítrico con el Justicia de Aragón.

dad mental, acercando la entidad
a la sociedady ainstituciones tan
emblemáticas como esta

'Crowdf undingi solidario
afavordeAtades Huesca

Caixa Bank y la Obra Social la
Caixa han lanzado una campaña
de micromec eriazgo ('crowdfr¡n-
dingi solidario) para conseguir los
3.600 euros necesarios para la edi-
ción y difusión del libro'Dentro
de la Esptal', ilustrado por David
Martínez, contrastorno de espec-
tro autist4 que servirá para dar a
conocer a la sociedad oscense su
especial forma de comunicarse y
entender el mundo, y que se dis-

tribuirá gratuitamente en centros
educativos y bibliotecas de la pro-
vincia de Huesca I¿ Obra Social
la Caixa ha realizado una primera
aportación de 2.100"euros; los
1.500 restantes, se espera conse-
guirlos a través de las aportacio-
nes de ciudadanos y empresas.
Los donativos se pueden rea\zar
en las oficinas de Caixa Bank en
Huesc4 cajeros automáticos de la
entidad o através de suweb, has-
ta el 30 de ocnrbre. La entidad be-
neficiaria de estaacción solidaria
es Fr¡ndación Asistencial Atades
Huesca, que podrá lograr los ob-
jetivos de este proyecto: promo-
ver actitudes positivas hacia per-
sonas con discapacidad, dirigidas
a fortalecer valores de inclusión

que las personas con discapacidad
puedan ejercer su derecho avoto.
Titmbién le expresâron $r preocu-
pación por el estigma social que

existe hacia la enfermedad men-
tal I¿ visita se enmarca dentro del
obfetivo principal del cenrq que
persigue normalizar la enferme-
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Las Fundaciones Caja Inmacula-
da e Ibercaja apoyarán un año
más el Congreso Aragonés de
Personas con Cáncer y Familia-
res, que se celebrará los días 8 y 9
de noviembre en el Palacio de
Congresos de Zaragoza. El presi-
dente de Fundación Caja Inmacu-
lada, fuan Alvarez, y el difector
general de Fundación lbercaja, Jo-
sé Luis Rodrigo, hanrenovado es-
ta semana el convenio de colabo-
ración con eìpresidente de lalun-
ta Provincial deZaragoza dela
Asociación Española contra el
Cáncer (A-ECC),Iosé Luis Ansó.

El congreso, que este año al-
canzará su cuarta edición, quiere
ser un punto de enòuentro para
todas las personas afectadas por
esta enfermedady ofrecer herra-
mientas para sobrellevarla mejor.
En total, se han organizado más
de treinta talleres prácticosyme-
sas de debate. Los cuidados pa-
Iiativos, los autocuidados emo-
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ACTIVIDADES

Finde senrana
derespiro enel
campin de7-arugoza

El fin de sema-
na pasado, 14
personas con
discapacidad
intelectual dis-
frutaron de un

fin de semana en el campin de
Zaragoza.

Estas personas estuvieron en
el campin desde el viernes a las
4 de la tarde hasta el domingo
a las 4 de la tarde.

Durante el fin de semana se
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José Luis Rodrigo, José Luis Ansó y Juan Ákarez, en la firma. r. cnì

vencer'y la impartirá Alberto Ji-
ménez Schuhmacher, jefe del
Grupo de Oncología Molecula¡
del Instituto de Investigación Sa-
nitaria de Aragón (IIS).Iulio
Lambea, oncólogo del Hospital
Clínico Universitario Lozano
Blesa, y José Antonio Sánchez,
paciente y oncólogo radioterápi-
co, impartirán la conferencia de
clausura tihrlada'Sinceros contrâ
el cáncer'.

Tres mesas de debate
Ei.r la programación también se i

han organizado tres mesas de de-
bate moderadaspor directores de i

medios de comunicación arago-
neses,.que abarcarán diferentes r

puntos de vista del cáncer con las,
siguientestemáticas:'Realidado 

r

ficción: pseudoterapias y mitos i

contra el cáncer','ãCómo viven i

los familiares la enfermedad?'y :

'Quiénme cuida'.
Esta colaboración forma pärte 

:

de una de las líneas principales 
;

de trabajo de las Fundaciones j

CAI e Ibercaja, encaminadaame- i

jorar el bienestar de la sociedad
aragonesa. ì
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Fundæión
Caja lnmaculada
inaugun la Sala i_10

Fundación Caja Inmaculada
presentó ayer, en la.planta baja
del Centro Joaquín Roncal CAI-
ASC, su nuevo proyecto artísti-
co'Sala i l0'con la inaugura-
ción de la exposición 'fe
m'appelle Moñú', del a¡tista
plástico aragonés José Moñú.
'Sala i l0'recibe ese nombre co-
mo homenaje a la mítica y desa-
parécida sala CAI Luzár¡ empla-
zada durante más de cuarenta
años en el número l0 del paseo
de lalndependencia.

El nuevo proyecto pretende
abrir un espacio a diferentes ex-
presiones artísticas para conver-
tirse en un punto de encuentro
en el que las artes plásticas, la
música, el cine,ladanza o eltea-
tro no solo convivan, sino sobre
todo potencie, mezcle públicos y
genere nuevas experiencias ar-
tísticas. La muestra pefln¿mece-
rá abierta hasta el 26 de octubre.
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CAI e lberca¡a apoyan un año más
el congreso de personas con cáncer
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cionales, la inteìigencia emocio-
nal, la musicoterapia, la cosméti-
ca natural, la alimentación, el de-
porte y el tratamiento del cáncer
en los medios de comunicación
son algunos de los temas que'se
analiza¡án en las sesiones progra-
madas.

El encuentro reunirá a las enti-
dades y organizaciones vincula-

das en la lucha contra el cáncer y
a todos los grupos implicadoi
(enfermos, familiares, profesio-
nales sanitarios, voluntarios...)
para que puedan compartir sus
inquietudes, experiencias y co-
nocimientos.

La conferencia inaugural del
fV congreso se titula'Investiga-
ción del cáncer: conocer para

hicieron actividades como ma-
nualidades, meriendas y pa-
seos por el parque.

Las personâs con discapaci-
dad intelectual estuvieron
acompañadas por 8 monitores.
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AraEón

Unos monitores trabajaron
por el día y los otros estuvie-
ron por la noche.

Los monitores contaron con
la ayuda de 2 personas volun-
tarias.

El fin de semana en el cam-
pin lo organizó el programa de
familias de Plena inclusión
Aragón.

Los usuarios pagaron 20 eu-
ros para pasar todo el fin de se-
mana con pensión completa.

El resto del precio lo subven-
cionaba el Gobierno de Ara-
gón.

El objetivo de esta actividad
es que los padres de las perso-
nas con discapacidad intelec-

tual tengan un fin de semana
de respiro para símismos o pa-
ra atender a sus otros hijos.

El programa de familias de
Plena inclusión Aragón ofrece
otros apoyos a los padres, co-.
mo el servicio de canguros.

Oexto en Lectura Fácil)
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TRABA'O

Comienzan los
cursos de formación

El Centro de Formación de
Fundación DFA comienza'su
programación de nuevos cur-
sos en el mes de octubre, con
acciones formativas dirigidas
prioritariamente a personas
gn situación de desempleo.

Los cursos que se van a im-
partir abarcan diferentes áreas,
como formación en el ámbito
socioeducativo y sociosanita-
rio para la atención de perso-
nas con discapacidad y perso-
nas dependientes, textil y de-
coración, tareas administrati-

Sesión de un curso de formación de Fundación DFÀ or¡

un Certificado de Profesiona-
lidad. Estas acciones formati-
vas pertenecen al Plan de For-
maciónpara el Empleo del Go-
bierno de Aragón correspon-
dientes at añò 2019.

El Centro de Formación de la
fundación, que desarrolla estos
talleres, dispone de un progra-
ma de acci'ones fôrmativas re-
gladas y ocupacionales dirigi-
das a personas con y sin disca-
pacidad, tanto en activo como
en situación de desempleo.

Duante 2018,629 alumnos y
alumnas se han formado en los
centros. Se han.impartido
11.884 horas lectivas en 40 ac-
ciones formativas, pertene-
cientes a planes formativos del

Gobierno de Aragón (Departa-
mento de Educación, Cultura
y Deporte e Inaem), Fundae y
entidades como lnserta Em-
pleo, Cermi Aragón, etc. Ade-
más, ayudan en la preparación
de oposiciones para el acceso
al empleo público.
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vas, asistencia documental y
tratamiento de datos, gestión
contable y docencia para la
Formación Profesional.

Además, las formaciones re-
feridas a Actividades Adminis-

trativas en la Relación con el
cliente y Asistencia Documen-
tal y de Gestión en Despachos
y Ofìcinas permiten larcaliza-
ción de prácticas profesionales
no laborales y la obtención de


